	  Jídelní lístek

	                                                                             16.12.-.20.12.2024
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Po celý den zajištěn dostatek vhodných nápojů./ neslazený čaj ovocný, zelený, ředěné ovocné šťávy, voda/

	Pondělí
	Svačina:
	Houska s rybičkovou pomazánkou, mrkvička, mléko 1,7,4

	                                                         Oběd:                   Polévka bramborová , krupicová kaše s kakaem, mléko 1,3,9

	     
	Svačina:
	Rohlík s lučinou, mléko, paprika 1,7


	
	

	Úterý
	Svačina:
	Loupák, káva caro, jablko 1,3,7

	výlet
	Oběd:
	 Polévka vývar s kapáním, sekaná pečeně , bramborová kaše, okurka   1,3,7,9       / hamburger

	Zvířátkový  pavilon
	 Svačina:
	Ovocná přesnídávka, rohlík 1,8

	
	

	Středa
	Svačina:
	Chléb s vajíčkovou pomazánkou, mléko, salátová okurka 1,3,7

	
	Oběd:
	Polévka rajská s rýží, halušky s uzeným masem a zelím, smažená cibulka  1,3,7

	
	Svačina: 
	Vanilkovo-čokoládový pudink, piškoty  1,3,7

	
	

	Čtvrtek
	Svačina:
	Veka s avokádovou pomazánkou, banán , mléko  1,7


	
	Oběd:
	 Polévka z rybího filé,  špagety s boloňskou omáčkou sypané sýrem       1,3,4,7                          

	
	Svačina:
	 Chléb s drožďovou pomazánkou, mléko, hruška  1,3,7

	
	

	Pátek
	Svačina:
	Houska taveným sýrem, okurka, mléko 1,7

	
	Oběd: 
	Kuřecí vývar s těstovinami, bulgur s kuřecím masem a zeleninou, okurka 1,9

	
	Svačina:
	 Vánočka, mléko, jablko 1,3,7

	       V případě zařazení ovoce na jídelním lístku může dojít ke změně v důsledku nabídky na trhu.


Alergeny v potravinách označeny číslem jsou pouze informační. 

	

	

	

	


